DESCRIZIONE EVENTO

La medicina clinica, ha in se la consapevolezza di un approccio medico globale al paziente,
dipendente dalla visita al letto del malato, dall’esame obiettivo e dalla raccolta anamnestica
(medicina dell’ascolto), elementi che hanno rappresentato il fondamento storico della
applicazione dei principi della medicina interna, che si alimenta e si rinnova grazie agli
spunti derivanti dalle piu recenti esperienze di ricerca e delle linee guida.

La medicina interna diviene pertanto personalizzata (medicina interpersonale), facendo
suoi i piu recenti dettami della medicina di precisione (la medicina delle 4P: personalizzata,
preventiva, predittiva, partecipativa) e di quanto insegnatoci dagli studi di biologia
molecolare, genetica ed epigenetica. Il paziente sempre al centro di una visione sistemica e
contestualizzata propria della medicina clinica, ma intorno al paziente, la presenza di medici
appassionati che “vedono 'ammalato”, competenti, proattivi, in una parola “buoni medici”.
E’ necessario pensare un metodo clinico nuovo, arricchito dalla presenza della statistica,
della faticosa consapevolezza della economia sanitaria, della possibilita di un piu corretto
orientamento sulla informazione scientifica, delle regole della sperimentazione clinica,
della Evidence Based Medicine, sintesi di una fusione, non semplice, fra medicina clinica
e medicina tecnologica. Le conoscenze scientifiche acquisite in questi anni, che hanno
comunque cambiato il nostro approccio al malato e ampliato I'opportunita diagnostica e
terapeutica, non devono mai mettere in secondo piano il rapporto medico paziente.
Pensando alla medicina del futuro, ricca di robotica, nanotecnologie, avatar e pazienti
virtuali, intelligenza artificiale, quale quella rappresentata in un film cult della science-fiction
(Star Trek), la speranza ¢ di essere visitati ancora dal Dr Leonard Mc Coy, 1° ufficiale medico
della USS Enterprise, logico, intuitivo, ma umano e passionale.

Scopo del Convegno & favorire la discussione ed il confronto fra i vari attori (medico di
medicina generale, medico ospedaliero, specialista ambulatoriale, infermiere), coinvolti nel
processo di cura del malato “internistico”, per definizione un malato complesso.

DESTINATARI

PROFILO: Medici, infermieri
DISCIPLINA: Tutte
N. PARTECIPANTI: 90

CREDITI ECM
Secondo le indicazioni previste dalla normativa vigente,
all’evento sono stati assegnati n. 7 crediti ECM

MODALITA D’ISCRIZIONE
Le iscrizioni devono essere effettuate entro il

28 Aprile 2023

DIPENDENTI
iscrizione effettuata online sul portale della Formazione
http://formazione.sigmapaghe.com,
cliccare login, utilizzare le stesse credenziali dell’angolo
del dipendente (timbrature e cartellino),
cliccare catalogo corsi/iscrizioni,
individuare I'evento e cliccare su ISCRIVITI

ESTERNI
iscrizione effettuata sul portale della Formazione
http://formazione.sigmapaghe.com
Azienda: Lombardia — ASST Valcamonica

effettuare login/registrazione, selezionare il corso per iscriversi.
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Dr.ssa Giuseppina Zaltieri

Resp. SS Diabetologia, Asst Valcamonica
Inf. Paola Zintilini
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Dr.ssa Francesca Rossi

Dirigente Medico

SC Medicina Interna, Asst Valcamonica

Dr. Stefano Pasquali

Dirigente Medico

SSD Nefrologia e Dialisi, Asst Valcamonica
Dr.ssa Maria Sofia Cotelli

Dirigente Medico
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8.30-8.55

8.55-9.10

Saluti Direzione Strategica
Dr.ssa Roberta Chiesa

Apertura dei lavori
Dr. Bruno Platto

Segretario Ordine dei Medici Brescia

Lucia Rossi
Associazione “Angeli per la vita”

Presentazione del corso
Dr. Roberto Furloni

Lettura magistrale:

La terapia di associazione

nel paziente iperteso:
efficacia e aderenza

Prof.ssa Maria Lorenza Muiesan

| SESSIONE
Moderatori
Dr. Roberto Furloni
Dr.ssa Luisa Salada
9.10-9.40 L’insufficienza cardiaca

nella cardiopatia ischemica
Dr. Alberto Madureri

9.40-10.00 Lo scompenso cardiaco
nella donna:
sfide ed opportunita
Dr.ssa Daniela Biondi

10.00-10.20 La gestione
dello scompenso cardiaco
in Medicina Generale
Dr.ssa Floriana Bandera

10.20-10.50 Discussant
Dr. Alessio Furloni
Dr.ssa Angela Bertoni
Dr.ssa Michela Bernardi

10.50-11.05 Coffee Break

Il SESSIONE

11.05-11.25

11.25-11.45

11.45-12.05

12.05-12.35

12.35-13.20

Moderatori
Dr. Stefano Molinari
Dr. Michele Squassina

Ospedale per intensita

di cura: Nuovi modelli
assistenziali

Dr.ssa Maria Laura Ghirardelli

Malattie epatiche:
Necessita di integrazione
ospedale-territorio

Dr.ssa Monia Mendeni

Diabete Mellito:

La nuova frontiera della cura
con farmaci innovativi

Dr.ssa Giuseppina Zaltieri

Discussant

Dr.ssa Laura Gheza
Dr.ssa Linda Gallinelli
Dr.ssa Simona Cocchi

Pranzo

RESPONSABILE SCIENTIFICO PROGRAMMA

1ll SESSIONE

13.20-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00

15.00-15.30

15.30-16.30

Moderatori
Dr.ssa Marinella Turla
Dr. Marco Miclini

La dimissione

in Medicina Interna:
Un momento delicato
Inf. Paola Zintilini

La gestione

dell’anziano fragile

in un Reparto di Medicina
Dr.ssa Francesca Rossi

| diuretici:

quando e come utilizzarli
il parere del Nefrologo
Dr. Stefano Pasquali

Le Neuropatie periferiche
Dr.ssa Maria Sofia Cotelli

Discussant

Inf. Eleonora Bettineschi
Dr.ssa Silvia Gregorini
Dr. Sergio De Giacomi
Dr.ssa Alessandra Zuliani

Chiusura dei lavori



