MODALITA DI PRENOTAZIONE

Le prenotazioni si possono effettuano direttamente agli

sportelli del CUP:

Ospedale di Esine: dal lunedi al venerdi dalle 8:00 alle

18:00, ed

il sabato dalle 8:00 alle 12:00

Ospedale di Edolo: dal lunedi al venerdi dalle 8:00 alle

17:00, ed

il sabato dalle 8:00 alle 11:15.

La prenotazione pud essere effettuata anche

telefonicamente:

* Call Center Regionale n. verde 800 638638,
oppure 02.99.95.99 da rete mobile, dal lunedi al
sabato dalle ore 8:00 alle ore 20:00
Call Center Aziendale n. 0364 1873005 e per
prenotazioni di prestazioni in Libera Professione n.
0364 1873006, attivi dal lunedi al venerdi dalle ore
8:00 alle ore 18:00 e il sabato dalle ore 8:00 alle ore
12:00.

ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE

| Medici Specialisti ginecologi eseguono attivita Libero
professionale prenotabile direttamente presso il CUP o
tramite Call Center Aziendale.

ORARIO ANAGRAFE OSPEDALIERA NUOVI NATI
L'ufficio Anagrafe & collocato all’interno del reparto di
Ostetricia e Ginecologia dal lunedi al venerdi dalle ore
11:00 alle ore 12:00.

CORSI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA
Per informazioni rivolgersi al numero 0364.329225 il
venerdi dalle ore 8.30 alle 12.00.

ORARI VISITA PARENTI

Tutti i giorni dalle ore 13:00 alle ore 14:00 e dalle
ore 19.15 alle ore 20.00.

Si precisa che le visite sono consentite ad un
solo parente per degente.

| sanitari possono autorizzare i familiari a
trattenersi  oltre gli orari stabiliti previa
autorizzazione tramite la compilazione di
apposito modulo della Direzione Medica di
Presidio.

ACCESSO DEL CAREGIVER A DONNE
RICOVERATE PER PARTO, PUERPERIO E
COMPLICANZE DELLA GRAVIDANZA e
MINORENNI PREFERIBILMENTE DALLE ORE
13:00 ALLE ORE 20:00.

Le forniamo i numeri di telefono con i quali potra
contattarci per ulteriori informazioni:

Direttore 0364 369047

Coordinatore 0364 369555

Box Infermieri

ostetricia-ginecologia 0364.369045

Sala parto 0364.369261
Ambulatori 0364.369212

Segreteria 0364 369044
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INFORMAZIONI GENERALLI

Il Dipartimento Area della donna e materno infantile &
costituito dalle seguenti Strutture Complesse:

* Ostetricia e Ginecologia

* Pediatria

Alla SC Ostetricia e Ginecologia afferiscono due
Strutture Semplici:

* Procreazione medicalmente assistita

* Sala parto.

OSTETRICIA

L'assistenza al parto privilegia la naturalita dell’evento
permettendo alle donne di travagliare e partorire in
posizioni libere ed alternative, inclusa la possibilita del
parto in acqua. E consentita la presenza del partner
durante I'evento nascita.

L'équipe  (medico-ostetrica-anestesista-pediatra) &
sempre presente, permette una gestione one to one
ostetrica-gravida nel travaglio fisiologico e garantisce
24/24 ore la possibilita di richiedere I'analgesia
peridurale o la somministrazione di protossido d'azoto.

E inoltre possibile effettuare la donazione del sangue
dal cordone ombelicale, in collaborazione con la
“CORD BLOOD BANK” di MILANO.

Durante le giornate di degenza post-partum ¢ attivo |l
rooming-in senza limiti temporali, con libero accesso al
Nido da parte dei genitori. Inoltre a tutte le puerpere &
offerto uno screening per la depressione post partum,
garantito dalla presenza delle psicologhe del Servizio
Territoriale.

Al momento della dimissione ad ogni mamma viene
proposta la visita ostetrica domiciliare per permettere
una maggior continuita assistenziale anche nei primi
giorni del rientro a casa.

GINECOLOGIA

Vengono eseguiti interventi:

 di chirurgia maggiore e chirurgia minore, per
patologia benigna e per patologia maligna; la
maggioranza degli stessi viene eseguita in video-
laparoscopia
routinari e complessi, fra i quali di endometriosi
pelvica e di radicalita per neoplasie dell’apparato
genitale femminile, anche in cooperazione con i
Medici specialisti di chirurgia generale
in regime di Day-Surgery per limitare il piu possibile
la degenza ospedaliera.

Nella patologia della statica pelvica e
nellincontinenza urinaria da sforzo trovano
impiego e soluzioni chirurgiche quali interventi di
colposacropessia indiretta, sacrospinosopessia e
altre tecniche innovative quali TVT-O.

COLLOQUIO COL DIRETTORE
Avviene previo appuntamento da fissare con la
Coordinatrice Ostetrica.

COLLOQUIO CON IL MEDICO

Per particolari necessita & possibile rivolgersi al
medico di guardia che & sempre presente in
Struttura.

FIGURE PROFESSIONALI PRESENTI

Ogni problema di salute & affrontato con particolare
attenzione alle esigenze cliniche ed umane della
persona con un approccio multidisciplinare.

DIRETTORE
Sovraintende tutte le attivita.

MEDICI

Si prendono cura della persona individuando la
diagnosi e la terapia del caso.

Altri professionisti intervengono nel percorso di cura
con la propria specificita professionale a seconda
delle esigenze di cura e riabilitazione dell'assistita.

COORDINATORE INFERMIERISTICO -
OSTETRICO

Coordina le attivitd assistenziali, programma le
sedute operatorie in collaborazione con i Medici,
gestisce i ricoveri programmati, gestisce le risorse
umane e materiali.

OSTETRICA

L'ostetrica assiste e consiglia la donna nel periodo
della gravidanza, durante il parto e nel puerperio,
conduce e porta a termine parti eutocici con propria
responsabilita e presta assistenza al neonato.

INFERMIERE

L'assistenza infermieristica € garantita dall'infermiere
che identifica e risponde ai bisogni assistenziali della
persona con competenza e responsabilita, con una
visione globale (olistica).

OPERATORE DI SUPPORTO

L'assistenza & erogata dagli operatori di supporto su
indicazione e in collaborazione con il personale
infermieristico.

VISITA MEDICA

Viene effettuata dalle ore 8:30 alle 11. Si richiede
pertanto, in questi orari, di invitare i propri familiari e/o
visitatori a lasciare la stanza di degenza e di
attendere in sala di attesa.

DIMISSIONE

Al momento della dimissione verra consegnata una
relazione clinica contenente i principali dati che
hanno caratterizzato il ricovero nonché, se previsti,
ulteriori appuntamenti per visite di controllo.
Allegato alla lettera di dimissione
consegnati i farmaci prescritti a domicilio.
Generalmente le dimissioni si effettuano nel
pomeriggio.

verranno

ATTIVITA AMBULATORIALE
Ginecologia e Ostetricia generale

* Follow-up Oncologico
Ambulatorio multidisciplinare per il counseling
della menopausa
Centro di Infertilita di I° livello
Uroginecologia — Urodinamica
Ecografia ginecologica
Ambulatorio per la legge 194 con counselling
psicologico
Regolazione naturale della fertilita,
Vulvo-Colposcopia, Patologia Vulvare
Chirurgia ambulatoriale (conizzazioni,
isteroscopie diagnostiche, inserzione di dispositivi
sottocute ormonali)
Diagnosi Prenatale Invasiva (amniocentesi) e non
Invasiva (Test Combinato)
Ecografia Ostetrico-Ginecologica di 1° livello e
sonoisterografia, Ecodoppler Ostetrico-
Ginecologico, Ecografia Ostetrica di II° livello,
Pap-test e tamponi cervicali
Ambulatorio della gravidanza a
cardiotocografia.
Somministrazione di Immunoprofilassi anti-D in
gravidanza e somministrazione di vaccino anti-
HPV.

termine
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