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RECAPITI TELEFONICI:

Ospedale di Esine 
Tel. 03643691

Coordinatore infermieristico
Tel. 0364 369473

Ambulatorio Oculistico 
Tel. 0364 369452
Tel. 0364 369235

SITO WEB:

www.asst-valcamonica.it

UBICAZIONE :
Esine 1 piano Ambulatori 5a-5b-5c-5d
Esine piano terra, ingresso reparto Chirurgia, 
Sala attesa interventi Oculistica.
 
ORARI DI SERVIZIO:
Esine: dal lunedì al venerdì 
        

Attività Libero – Professione:
Visite oculistiche

La collaborazione dell’utente, caregiver e operatori 
è indispensabile per creare un ambiente rispettoso 
delle esigenze dell'utente e per non ostacolare le 
attività.
In particolare:
- utilizzare il telefono cellulare con suoneria con 
volume  adeguato
- non fumare
- non allontanarsi senza avvisare il personale
- non assumere farmaci o altre sostanze senza 
avvisare il personale.

MODALITÀ DI PRENOTAZIONE

La prenotazione può essere effettuata:
Sportelli CUP
Ospedale di Esine: dal lunedì al venerdì dalle 
8:00 alle 19:00 ed il sabato dalle 8:00 alle 12:15
Ospedale di Edolo: dal lunedì al venerdì dalle 
7:30 alle 17:15 ed il sabato dalle 7:30 alle 12:00;

Telefonicamente
Call Center Regionale n. verde 800 638638, 
oppure  02.99.95.99 da rete mobile, dal lunedì al 
sabato dalle ore 8:00 alle ore 20:00
Call Center Aziendale 0364 1873005 oppure, per 
prestazioni in Libera Professione 0364 1873006, 
attivi dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle ore 
19:00 e il sabato dalle ore 8:00 alle ore 14:00.

PRESENTAZIONE DI EVENTUALI RECLAMI
Per informazioni, segnalazioni di eventuali disservizi o 
reclami rivolgersi all'Ufficio Relazioni con il Pubblico 
(URP) 

Di persona:
presso l'Ospedale di Esine, Via A. Manzoni  142
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30;
- mercoledì dalle ore 14:00 alle 16:00.

Telefonicamente: 0364 369.872
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30
  e dalle 14:00 alle 16:00.

Tramite email: urp@asst-valcamonica.it

http://www.asst-valcamonica.it/


IMMAGINE SERVIZI

IMMAGINE

INFORMAZIONI GENERALI
L’attività specialistica, collocata all’interno della SC 
Oculistica afferente al Dipartimento Area 
Chirurgica, è svolta da Medici Specialisti Oculisti 
(Strutturati e consulenti).
L’attività è costituita da:
- visite oculistiche
- visite pre e post-intervento
- indagini strumentali
- interventi chirurgici.

FIGURE PROFESSIONALI
Ogni problema di salute è affrontato con particolare 
attenzione alle esigenze cliniche ed umane della 
persona con approccio multidisciplinare.

FIGURE PROFESSIONALI PRESENTI
Medici Specialisti Oculisti (Strutturati e consulenti), 
personale infermieristico, ortottisti e personale 
afferente al Blocco operatorio.

DIRETTORE
Sovraintende tutte le attività della Struttura.

MEDICO
Si prende cura della persona individuando la 
diagnosi e la terapia.

COORDINATORE INFERMIERISTICO
Coordina le attività assistenziali e gestisce le 
risorse umane e materiali.

INFERMIERE
Identifica e risponde ai bisogni assistenziali della 
persona con competenza e responsabilità con una 
visione globale (olistica).

ORTOTTISTA
Si occupa di prevenzione, valutazione e 
riabilitazione dei disturbi visivi di natura motoria e/o 
sensoriale.

ATTIVITÀ AMBULATORIALE
- Visita oculistica
- Visita oculistica pediatrica
- Campo visivo
- Valutazione Ortottica
- Tomografia ottica computerizzata (OCT)
- Pachimetria
- Laser capsulotomia per cataratta secondaria
- Iridotomia yag laser
- Fluorangiografia con fluoresceina
- Topografia corneale
- Trattamento retinico con Argon laser
- Visita pre-chirurgica per intervento di cataratta

ATTIVITÀ CHIRURGICA
-  Asportazione di cataratta ambulatoriale
- Asportazione di cataratta in sedazione disposto 
per utenti vulnerabili e fragili (a disposizione n. 1 
posto letto in chirurgia).
- Iniezione intravitreale di Ozurdex.

ITER PER INTERVENTO CHIRURGICO DI 
CATARATTA  
                   
Visita oculistica: il Medico fornisce indicazioni ad 
intervento di cataratta.

Prenotazione per intervento cataratta:
- presso CUP con impegnativa riportante 
“Intervento di cataratta con o senza impianto di 
lente intraoculare”
- il CUP assegna la data per visita pre-chirurgica 
fornendo il modulo “Questionario clinico 
preoperatorio - intervento di cataratta”, che deve 
essere compilato dal MMG competente.

Visita Pre-chirurgica 
Verrà eseguita negli ambulatori di oculistica situati 
al 1° piano ambulatorio 5.
Se l’utente è ritenuto idoneo all’intervento, 
saranno fornite le informazioni riguardanti 
l’intervento di cataratta e la programmazione delle 
date.

Intervento chirurgico
Il giorno dell’intervento dovrà presentarsi 
accompagnato presso la sala dedicata situata al 
piano 0 (ingresso reparto di Chirurgia) per la 
preparazione pre-chirurgica e l’intervento.
L’utente verrà accompagnato in Sala Operatoria  
dal personale infermieristico.

Dimissione
dopo 20 minuti circa di osservazione l’utente può 
ritornare a domicilio SOLO se accompagnato.

ITER PER INIEZIONE INTRAVITREALE

In seguito alla diagnosi di edema maculare 
(diabetico, post-occlusione venosa o 
infiammatoria), se il Medico Specialista ritiene 
necessario l’esecuzione di tale prestazione, 
fornirà all’utente le date e le informazioni sulla 
procedura.
Il giorno dell’intervento dovrà presentarsi 
accompagnato presso la sala dedicata situata al 
piano 0 (ingresso reparto di Chirurgia) per la 
preparazione pre-chirurgica e l’intervento.
L’utente verrà accompagnato in Sala Operatoria  
dal personale dedicato.
L’utente non necessita di osservazione e potrà 
essere dimesso con indicazioni per il 
proseguimento delle cure.
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