La SC Psichiatria di  ASST
Valcamonica collabora attivamente
con strutture private accreditate che si
occupano di salute mentale in
Valcamonica.

La SC Psichiatia di ASST
Valcamonica collabora attivamente
con le Istituzioni e le Associazioni del
territorio che, a vario titolo,
contribuiscono alla promozione della
salute mentale.

MODALITA DI PRENOTAZIONE
DELLE VISITE IN LIBERA PROFESSIONE
La prenotazione puo essere effettuata:

Agli sportelli del CUP
Ospedale di Esine: dal lunedi al venerdi dalle
8:00 alle 19:00 ed il sabato dalle 8:00 alle 12:15

Ospedale di Edolo: dal lunedi al venerdi dalle
7:30 alle 17:15 ed il sabato dalle 7:30 alle 12:00;

Telefonicamente

Call Center Aziendale 0364 1873006, attivo dal
lunedi al venerdi dalle ore 8:00 alle ore 19:00 e il
sabato dalle ore 8:00 alle ore 14:00.

PRESENTAZIONE DI EVENTUALI RECLAMI
Di persona:

presso I'Ospedale di Esine, Via A. Manzoni 142
- dal lunedi al venerdi dalle ore 9:00 alle 12:30;
- mercoledi dalle ore 14:00 alle 16:00.

Telefonicamente: 0364 369.872
- dal lunedi al venerdi dalle ore 9:00 alle 12:30;
- dal lunedi al venerdi dalle ore 14:00 alle 16:00.

Email: urp@asst-valcamonica.it

Ospedale di Esine — Via Manzoni 142
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INFORMAZIONI GENERALI

La Struttura Complessa di Psichiatria fa riferimento al
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze.

Alla Struttura afferiscono le Strutture Semplici:

- SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA (SPDC)
- STRUTTURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA (SRP1)

- CENTRO PSICO SOCIALE/CENTRO DIURNO (CPS/CD)

SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA
La Struttura, sita nellOspedale di Esine, svolge attivita
assistenziale in regime di ricovero ospedaliero. Si occupa
di diagnosi e di trattamento dei disturbi mentali acuti che
necessitano di cura in regime di ricovero.

Sono inoltre ricoverati nella struttura le persone sottoposte
a trattamento sanitario obbligatorio (Legge 833/1978).
Dispone di 10 posti letto.

| colloqui con i Medici della Struttura si svolgono su
appuntamento.

Numeri di telefono:

Coordinatore infermieristico 0364 369070
Box Infermieri 0364 369074

email: spdc@asst-valcamonica.it

STRUTTURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA

di tipo 1 - Sede di Esine

E una struttura residenziale dell'area riabilitativa ad alta
assistenza. L'assistenza € estesa 24 ore su 24, riguarda
persone in carico al CPS avviate a percorsi riabilitativi
individualizzati che richiedono interventi multidisciplinari e
offre assistenza per le persone in post acuzie.

L'inserimento avviene su proposta dell' équipe curante del
CPS o del SPDC previa sottoscrizione, da parte
dell'utente, di un piano terapeutico individuale.

Numero di telefono: 0364 369673
email: psichiatria@asst-valcamonica.it

CENTRO DIURNO - Sede di Esine

E una struttura semi-residenziale in cui vengono attuati
percorsi riabilitativi personalizzati e di gruppo.

Orari di apertura:

dal lunedi al venerdi dalle 8:00 alle 17:00.

Numero di telefono: 0364-369685

CENTRO PSICO SOCIALE

Eroga attivitd ambulatoriali e si occupa della
prevenzione, della cura e della riabilitazione dei disturbi
mentali degli adulti.

Le attivita ambulatoriali comprendono:

- visite e colloqui psichiatrici

- controlli psichiatrici

- colloqui con l'assistente sociale

- colloqui con infermieri

- interventi sul territorio

- visite domiciliari

- attivita di consulenza.

Sede di Esine Via A. Manzoni n.142, Tel. 0364 369670
mail :cps@asst-valcamonica.it

Orari di apertura
Dal lunedi al venerdi dalle 8:00 alle 17:00.

Ambulatori periferici

Darfo, Via Cercovi n.10, Tel. 0364-540215
Orari di apertura

Lunedi dalle 9:00-12:30-13:30-16:00
Martedi 9:00-12:30-13:30-16:00

Edolo, Piazza Donatori di sangue, Tel. 0364-772507
Orari di apertura
Mercoledi dalle 10:00-12:30-13:30-15:00

ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE
| Medici Specialisti della Struttura eseguono attivita
Libero Professionale, accessibile tramite CUP.

FIGURE

DIRETTORE
Sovraintende tutte le
Organizzativa.

PROFESSIONALI PRESENTI

attivita della  Struttura

MEDICO

Si prende cura della persona individuando la diagnosi
e la terapia del caso sia in ambito di ricovero che
ambulatoriale. Elabora, con altre figure professionali, il
Piano di trattamento Individuale per le persone con
problematiche complesse.

COORDINATORE INFERMIERISTICO

Coordina le attivita assistenziali, programma i turni
lavorativi e collabora i medici, gestisce i ricoveri, gestisce
le risorse umane e materiali.

INFERMIERE

L'assistenza infermieristica & garantita dall'infermiere che
identifica e risponde ai bisogni assistenziali della persona
con competenza e responsabilita.

OPERATORE DI SUPPORTO

L'assistenza & erogata dagli operatori di supporto su
indicazione e in collaborazione con il personale
infermieristico.

Altri professionisti intervengono nel percorso di cura con
la propria specificita professionale a seconda delle
esigenze di cura e riabilitazione dell'assistito.

EDUCATORE

L'attivita & rivolta al mantenimento di una dimensione
relazionale e comunicativa anche di gruppo, sostegno e
rinforzo delle modalita espressive e comunicative.

TECNICO RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

Valuta il grado di disabilita psichica e le potenzialita del
soggetto per un adeguato reinserimento nella societa.
Attua interventi riabilitativi ed educativi, individuali e di
gruppo, sui soggetti con disabilita psichica

ASSISTENTE SOCIALE

Condivide le problematiche inerenti le persone in carico
al servizio, si occupa dei bisogni emersi e progetta
interventi nel’ambito dei bisogni sociali e socio-sanitari,
coordinandosi con il territorio.

PSICOLOGO

Esegue colloqui psicologici di sostegno e psicoterapie.
Effettua colloqui di valutazione con I'impiego di tecniche
psico - diagnostiche quali test di personalita, cognitivi,
funzionali.

NUTRIZIONISTA

E una figura professionale che si occupa del rapporto tra
alimentazione, nutrizione e stato di benessere psico
fisico della persona.
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