
DIREZIONE
 SOCIO SANITARIA

DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE E 
DELLE DIPENDENZE

IMMAGINE (se necessaria)
SC NEUROPSICHIATRIA 

DELL’INFANZIA E 
DELL’ADOLESCENZA

La Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza (NPIA) è una Struttura 
Complessa di Medicina specialistica. Si 
configura come Servizio territoriale di secondo 
livello e copre un bacino di utenza di circa 
100.000 abitanti, compresi nell’ambito del 
territorio dell’ASST della Valcamonica. Si occupa 
di diagnosi, terapia e abilitazione delle patologie 
neurologiche e psichiatriche del bambino e 
dell’adolescente, nonché dei disordini dello 
sviluppo dell’età evolutiva nelle sue diverse aree 
di espressione (motoria, linguistica, cognitiva e 
relazionale).
L’approccio clinico è multidisciplinare; le 
componenti professionali coinvolte collaborano 
nell’ambito dell’équipe dove sono coordinati e 
programmati gli interventi.
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Ospedale di Esine – Via Manzoni 142

INFORMAZIONI GENERALI
INDIRIZZI SEDE E 

AMBULATORI

SEDE OPERATIVA
Ospedale di Esine
Cittadella della Salute Mentale
Presso Ospedale di Esine
(Palazzina sul retro dell’ospedale con accesso 
dal parcheggio dipendenti)
Via Manzoni, 142
Tel 0364.369372
Raggiungibile in auto o con i comuni mezzi di 
trasporto

Segreteria:
Tel./Fax 0364.369372 
Aperta dal lunedì al venerdì 
dalle ore 8:30 alle 15.42

EMAIL: npia@asst-valcamonica.it 

Attività ambulatoriali:
Casa della Comunità di Darfo Boario Terme
Via Cercovi, 2
Tel PUA  0364.540214

Casa della Comunità di Cedegolo
Via Nazionale, 103
Tel PUA 0364.772701

Casa della Comunità di Berzo Inferiore
P,zza Umberto I 35/A
Tel PUA 0364.329601

Casa della Comunità di Edolo
P.zza Donatori di Sangue, 1
Tel PUA 0364.772586



NEUROPSICHIATRA INFANTILE

PSICOLOGO

ASSISTENTE SOCIALE

LOGOPEDISTA

PSICOMOTRICISTA

TNPEE
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

FISIOTERAPISTA

EDUCATORE PROFESSIONALE

TERP
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

SERVIZI OFFERTI

Il Servizio si occupa dei disturbi 
neuropsichiatrici in età evolutiva dagli 0 ai 18 
anni.
A seguito di valutazione clinica vengono garantite 
diverse tipologie di interventi:

Presa in carico: per bisogni complessi in cui è 
necessario un approccio multidisciplinare che 
preveda una pluralità di azioni (terapeutiche, 
abilitative, farmacologiche, di integrazione con la 
scuola e/o sul territorio, di accompagnamento alla 
costruzione del progetto di vita);

Semiresidenziale: per ragazzi e ragazze per cui si 
rileva la necessità di una presa in carico più 
intensiva. Presso la SC NPIA è operativo il Centro 
Diurno per Adolescenti Me Te Ora (si rimanda 
alla Guida al Servizio specifica)

Ambulatoriale: per bambini/e e ragazzi/e che 
esprimono disturbi che non necessitano di 
interdisciplinarità (cefalea, epilessia, enuresi…)

Le dimissioni dalla SC NPIA avvengono nelle 
seguenti modalità:
● non competenza: dopo una prima valutazione 

del medico NPI il bambino/a o il ragazzo/a 
viene accompagnato/a ad altro servizio se 
ritenuto necessario;

● risoluzione delle problematiche rilevate;
● raggiungimento della maggiore età: il ragazzo/a 

viene accompagnato nella transizione ai servizi 
dell’età adulta.

●

Al termine delle valutazioni e alla dimissione viene 
sempre rilasciata relazione clinica

 

FIGURE PROFESSIONALI PRESENTI 
NELL'EQUIPE

Per accedere è necessario prenotare una prima 
visita neuropsichiatrica infantile contattando 
telefonicamente  la Centrale Operativa 
Territoriale (COT) dal Lunedì al venerdì dalle 
8:00 alle 16:00 al numero   0364.329268

Non è necessaria l’impegnativa redatta dal 
Pediatra di Libera Scelta o del Medico di  
Assistenza Primaria.

Tutte le prestazioni del Servizio sono esenti 
da ticket

MODALITÀ DI CONTATTO

Per informazioni è possibile telefonare al 
numero 0364.369372. Risponderà un 
operatore; in caso di mancata risposta,sarà 
possibile lasciare un messaggio in segreteria 
telefonica. 
Email: npia@asst-valcamonica.it

PRESENTAZIONE DI EVENTUALI RECLAMI
Per informazioni, segnalazioni di eventuali disservizi 
o reclami rivolgersi all'Ufficio Relazioni con il 
Pubblico (URP) 

Di persona:
presso l'Ospedale di Esine, Via A. Manzoni  142
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30;
- mercoledì dalle ore 14:00 alle 16:00.

Telefonicamente: 0364 369.872
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30
  e dalle 14:00 alle 16:00.

Tramite email: urp@asst-valcamonica.it

MODALITA’ DI ACCESSO
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